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1 Préambule

Le 9aPic est une association a but non lucratif.

Les membres de ’association s’engagent a respecter les valeurs associatives qui sont le
respect, la solidarité, la confiance, la fraternité.

L’association ne peut fonctionner que grace a la pratique réguliere de notre sport et
a la participation bénévole et désintéressée des adhérents aux diverses activités proposées
durant la saison.

Une des activités les plus importantes de ’association est la formation a la sécurité
des nouveaux inscrits débutants : chaque grimpeur autonome peut, selon ses capacités,
apporter son aide.

Aussi, notre lien statutaire avec le 9e arrondissement nous impose de participer et
d’animer un petit nombre d’événements pour lesquels des volontaires sont nécessaires :
fetes de quartier, Noél de la Croix Rouge, animations au centre de loisirs.

Et pour finir, les activités propres a notre pratique auront aussi besoin de la par-
ticipation de chacun : organisation de sorties, ouverture de voies, révision du matériel
d’escalade, etc.

Nous espérons que grace a I’engagement de nos membres dans ’association, nous allons
créer les liens humains qui enrichiront la pratique de 1’escalade.



2 Inscriptions

2.1 Régime d’inscription a la FSGT

9aPic permet le régime d’inscription individuelle.

Régime individuel : Chaque adhérent, adultes ou enfants de tout age, s’inscrit de fagon
individuelle. L’inscription leur donne acces au mur n’importe quand dans les limites des
créneaux accordés par la Mairie du 9eme Arrondissement.

Pour les enfants de moins de 16 ans, l'inscription a 9aPic d'un des deux parents ou
responsable légal est également obligatoire.

2.2 Dates

Les inscriptions ont lieu des le mois de juin, et jusqu’a la rentrée de septembre. Elles
se font en remplissant un formulaire web.

S’il y a plus de demandes que de places disponibles, la sélection est faite par tirage au
sort.

Suivant la fréquentation, nous sommes susceptibles de rouvrir des places en janvier,
mais cela n’est en aucun cas systématique.

Enfin, les adhérents de 'année passée disposent bien évidemment d’une place pour
I’année suivante s’ils souhaitent se réinscrire, a la condition expresse qu’ils possedent leur
numeéro de licence.

2.3 Cotisation

Tarif adulte normal 80€
Tarif adulte réduit* 50€
Tarif jeune de 13 a 17 ans  35€
Tarif enfant jusqu’a 12 ans 25€
Tarif sans licence™* 40€

*Le tarif réduit est disponible uniquement pour les étudiants et les bénéficiaires de min-
ima sociaux.

** Réservé aux personnes déja inscrites dans un autre club FSGT.



2.4 Validation

L’inscription n’est effective qu’une fois le paiement effectué et une attestation santé
ou certificat médical (voir section suivante) remis a I’association.

Une fois I'inscription effective, c’est a charge de I’adhérent de venir récupérer sa licence
a la Tour des Dames pendant les créneaux de grimpe.

Les nouveaux adhérents doivent faire valider leur autonomie avant de pouvoir venir
grimper, ou suivre le programme de formation s’ils sont débutants en escalade.

2.5 Attestation de santé ou certificat médical
Si la pratique envisagée est uniquement ’escalade

Pour une lére demande de licence ou renouvellement :

Renseignement annuel d'un questionnaire de santé différent selon s’il s’agit d’une per-
sonne majeure ou mineure (a conserver par I’adhérent).

Si toutes les réponses au questionnaire sont négatives :
remise a l'association d'une attestation signée par l‘adhérent (ou par les parents pour
les mineurs) et certifiant sur I'honneur que les réponses étaient négatives a toutes les
rubriques du questionnaire de santé.

En cas de réponse positive a au moins une rubrique du questionnaire de santé, la
présentation d’un certificat médical de non-contre-indication a la pratique de l’escalade
daté de moins d’un an est obligatoire.

Vous pouvez retrouver le questionnaire de santé et I'attestation sur le lien suivant ou
en annexe de ce document :
FSGT - certificat-medical-non-contre-indication

La licence FSGT permet 'acces aux pratiques compétitives de la FSGT, sous réserve
des dispositions qualificatives.

Si I’adhérent envisage des activités de haute montagne, en plus de I’escalade

Si 'adhérent envisage de participer a des activités de haute montagne telles que
I’alpinisme, il doit fournir un certificat médical de non-contre-indication a la pratique
des sports de haute montagne au-dessus de 2500m qui n’est valable qu’un an.

2.6 Droit a I’image

Sauf demande contraire explicite de la part de ’adhérent, ’adhésion a 9aPic implique
I’autorisation pour 9aPic de prendre des photos de I'adhérent lors des activités, de les
reproduire et de les diffuser a des fins non commerciales.


https://www.fsgt.org/affiliation/certificat-medical-non-contre-indication/

3 Pratique de ’escalade

3.1 Cours, initiation, formation

Cours : Le club n’organise pas de cours, ni pour adulte, ni pour enfant. Bien
évidemment, si certains adhérents sont volontaires pour organiser des séances thématiques,
ils en ont la possibilité.

Initiation : Dans les semaines qui suivent les inscriptions, des formations obliga-
toires sont dispensées aux débutants afin qu’ils acquierent les bases pour grimper en
toute sécurité. Il faut compter environ trois séances pour étre autonome. Les nouveaux
grimpeurs s’étant déclarés autonomes devront quant a eux passer une rapide évaluation
dans le but de vérifier qu’ils maitrisent les regles élémentaires de sécurité.

Formation : Des formations préalables aux sorties falaises sont dispensées régulierement
pour ceux qui souhaitent participer aux sorties.

3.2 Créneaux

Nous disposons de créneaux au Centre d’Animation de la Tour des Dames. La grimpe
a 9aPic est exclusivement possible pendant ces créneaux.

L’acces au mur est interdit a toute personne non licenciée.

Par ailleurs, I'acces au mur peut aussi étre refusé a tout débutant n’ayant pas été
déclaré autonome par un des formateurs et a toute personne ne respectant pas les regles
de sécurité.

Tous les créneaux sont ouverts aux familles.

Il est demandé aux membres de s’inscrire systématiquement au fichier de planning de
I’escalade.

Tout adhérent de 9aPic, autonome en termes de sécurité, est réputé référent de séance.
La présence des référents est indispensable pour accueillir les grimpeurs voisins des autres
clubs FSGT. Elle est aussi nécessaire, surtout en début de saison, afin d’aider et de
rassurer les grimpeurs débutants.

3.3 Sécurité

Quelques regles de sécurité Il est demandé a chacun, s’il remarque un comportement
a risque, d’informer la personne concernée du risque auquel elle s’expose ou auquel elle
expose les autres et de reporter ces comportements aupres du bureau.

Voici une liste non exhaustive de comportements a risque :



e L’escalade en solo est interdite sur le mur. Elle est bien str autorisée sur I'espace
de bloc.

e Les enfants ne sont pas autorisés a assurer les adultes. Dans le cadre d’un accom-
pagnement vers I’autonomie et apres avis demandé au bureau de ’association, il est
envisageable qu'un enfant en assure un autre a la condition sine qua none que le
responsable légal de 'enfant contre-assure.

e Les seules cordes autorisées sont celles du club et celles de la salle.

e Les personnes qui ne sont en train ni de grimper ni d’assurer ne doivent pas rester
au pied des voies en cours d’utilisation.

e Dans la mesure du possible, et en particulier pour ’assurage en téte, 1’assureur reste
pres du mur pour assurer.

e Une parade doit étre effectuée lorsqu'un grimpeur en téte n’a pas atteint la premiere
dégaine.

e Les adhérents sont vivement encouragés a privilégier le noeud de huit au noeud de
chaise.

e Au sein d’un binome, il est nécessaire de vérifier de maniere systématique le noeud
/systeme d’assurage de 'autre avant de commencer a grimper.

e Lors des sorties organisées par le club, en falaise ou en montagne, le port du casque
est obligatoire pour grimper et pour assurer.

Il est interdit de pratiquer ’escalade sous I’emprise de I’alcool, de drogues ou de toute
autre substance licite ou illicite ayant un effet délétere sur la capacité de discernement.



4 Vie associative et conditions

4.1 Participation aux événements

9aPic est une association de la FSGT, la Fédération Sportive et Gymnique du Travail.
A ce titre étre adhérent a ’association vous engage a respecter les valeurs associatives qui
sont le respect, la solidarité, la confiance, la fraternité.

L’association ne peut fonctionner que grace a la pratique réguliere de notre sport et
a la participation bénévole et désintéressée des adhérents aux diverses activités proposées
durant la saison.

Pour que I'association fonctionne, et de part notre lien statutaire avec le 9e arrondisse-
ment de Paris, plusieurs activités et événements ont lieu tout au long de ’année, et chaque
adhérent s’engage a participer ou aider a la participation de ces différentes activités, a
savoir les activités de I'association

e la formation a la sécurité des nouveaux inscrits débutants - chaque grimpeur au-
tonome peut, selon ses capacités, apporter son aide; ;

e la proposition ou tenue de sessions de progression peut étre proposée par les grimpeurs
réguliers et a l'aise ;

e l'organisation de sorties, en voie ou en bloc, pour lesquelles du matériel est prété
par 9aPic (cordes, dégaines, casques, crashpad) ;

e ouverture de voies, pour renouveler les voies disponibles sur le mur du centre Jacques
Bravo ;

e révision du matériel d’escalade, pour s’assurer de leur état d’usure et permettre la
pratique de I'escalade en toute sécurité ;

e etc.

Mais aussi les événements et animations du centre du 9e arrondissement, répartis tout au
long de I'année: :

e fétes de quartier ;
e Noél de la Croix Rouge ;

e animations au centre de loisirs.



4.2 Emprunt de matériel

En tant qu’association d’escalade, 9aPic dispose de matériel d’escalade permettant de
pratiquer ce sport en toute sécurité, en intérieur comme en extérieur (quantité limitée
pour l'extérieur).

En intérieur :
9aPic fournit les cordes nécessaires a la pratique, et dispose de quelques baudriers et
descendeurs empruntables en cas d’oubli). Pour rappel : les EPI (chaussons, baudriers,
descendeurs) sont a avoir personnellement a chaque session. Les dégaines pour la grimpe
en téte sont quant a elles déja installées sur le mur, et les prises appartiennent également
a 9aPic.

En extérieur :
9aPic permet d’emprunter du matériel permettant la pratique de ’escalade en falaise, a
savoir des cordes (simples ou doubles pour la grande voie), des lots de dégaines, ainsi
que quelques casques. Les EPI d’extérieur (systeme d’assurage, longe, mousquetons
supplémentaires, matériel nécessaire pour faire un relais ou un rappel, baudrier, et casque
dans une moindre mesure) sont a se procurer individuellement. la pratique de escalade
de bloc en extérieur, a savoir des crash pads.

Chaque emprunt se fait aupres de I'un des responsables matériel de ’association, et est
limité dans le temps pour permettre a d’autres personnes d’emprunter ce méme matériel.
Le matériel étant vérifié chaque année par les membres de l'association, et remplacé en
cas d’usure ou réapprovisionné en cas de manque, il s’agit d’un bénéfice non négligeable et
chronophage pour I'association. L’emprunt de matériel d’extérieur est donc conditionné
a la participation a la vie associative de 9aPic, c’est-a-dire a 1’aide ou la présence aux
activités et événements décrits dans le chapitre précédent.



5 Protection des données personnelles

En soumettant le formulaire d’inscription, les adhérents acceptent le stockage par 9aPic
des informations personnelles saisies dans celui-ci (ce stockage s’effectuant actuellement
via les services en ligne Google et HelloAsso), ainsi que la transmission de ces informations
a la FSGT (pour l'obtention de votre licence fédérale).

Votre adresse électronique sera abonnée a des listes de diffusion permettant d’étre
informé de la vie de 'association (désabonnement possible & tout moment, voir détails en

bas de nos messages).

9aPic s’engage a ne pas faire d’autres usages de vos données personnelles, et en par-
ticulier ne les communique a aucun autre tiers.

Pour exercer votre droit de modification ou de suppression de ces données, veuillez
nous contacter a l’adresse bureau@9apic.org
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6 Annexe

6.1 Certificat médical

Vous trouverez ces documents sur le site FSGT :
certificat-medical-non-contre-indication

6.2 Questionnaire de santé

Pour les majeurs :
FSGT - CM-Majeur.es-Questionnaire.pdf
Attestation certifiant avoir répondu NON aux questions du questionnaire de santé pour

les majeurs :
FSGT - AttestationFSGTmajeur.pdf

Pour les mineurs :
FSGT - Questionnaire-Sante-Mineurs.pdf
Attestation certifiant avoir répondu NON aux questions du questionnaire de santé pour

les mineurs :
FSGT - AttestationFSGTmineur.pdf
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https://www.fsgt.org/affiliation/certificat-medical-non-contre-indication/
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